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CONDU IRE  1  OU  2  COACH INGS  SOL IDA IRES

TRAVAIL  INTERSESSION GUIDÉ EN GROUPES DE  PAIRS   +   LECTURES  INDIVIDUELLES  EN CONTINU 

Caractériser son écoute, 	
sa façon d’entrer 	

en relation, comprendre les 
modes d’apprentissages

Cultiver 	
la position méta 	
et porter attention 	
aux projections

Approfondir 	
son cadre de référence et 

d'expériences

Formaliser 	
un contrat type,	

ses principes éthiques 
versus déontologies 	

du métier.

Comprendre son 
processus de transition et 

faire le point sur son 
apprentissage 

ACCOMPAGNEMENT PERSONNALISÉ : 4 séances individuelles avec un superviseur coach	
et 2 séances individuelles avec une psychothérapeute : réflexion sur soi et ses talents pour incarner la posture   

Tirer les enseignements 	
du coaching solidaire	
et rédiger son mémoire

Approfondir 	
son mémoire et se 	

préparer aux échanges 	
avec le jury

Le parcours de formation
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Lieu et dates des modules de formation
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Les sessions individuelles sont programmées ultérieurement avec chaque participant.

13/14/15 	
novembre	

2025

10/11	
décembre 	

2025

22/23	
janvier 	
2025

05/06	
mars 	
2026

02/03	
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+	
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2026

08	
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2026

Lieu de la formation : 39 rue Notre Dame des Champs 75006 Paris


